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Bellezza, valore e felicità 

 

Secondo Aristotele la felicità è «un’attività dell’anima», non uno stato passivo o una condizione 

di partenza derivata dal possesso di specifici beni. Contrariamente a un’idea diffusa, e 

proverbiale,  per cui la bellezza più grande, il valore più importante o il piacere assoluto 

corrispondano al possesso di un bene specifico  - la giustizia, per esempio, o la salute o 

semplicemente ‘ciò che si desidera’ – la felicità si realizza solo attraverso la compresenza di 

bello, buono e piacevole. 

  

Ὥσπερ δ’ Ὀλυμπίασιν οὐχ οἱ κάλλιστοι καὶ ἰσχυρότατοι στεφανοῦνται ἀλλ’ οἱ 

ἀγωνιζόμενοι, οὕτω καὶ τῶν ἐν τῷ βίῳ καλῶν κἀγαθῶν οἱ πράττοντες ὀρθῶς 

ἐπήβολοι γίνονται. Ἔστι δὲ καὶ ὁ βίος αὐτῶν καθ’ αὑτὸν ἡδύς. Τὸ μὲν γὰρ ἥδεσθαι τῶν 

ψυχικῶν, ἑκάστῳ δ’ ἐστὶν ἡδὺ πρὸς ὃ λέγεται φιλοτοιοῦτος, οἷον ἵππος μὲν τῷ 

φιλίππῳ, θέαμα δὲ τῷ φιλοθεώρῳ· τὸν αὐτὸν δὲ τρόπον καὶ τὰ δίκαια τῷ φιλοδικαίῳ 

καὶ ὅλως τὰ κατ’ ἀρετὴν τῷ φιλαρέτῳ. Τοῖς μὲν οὖν πολλοῖς τὰ ἡδέα μάχεται διὰ τὸ μὴ 

φύσει τοιαῦτ’ εἶναι, τοῖς δὲ φιλοκάλοις ἐστὶν ἡδέα τὰ φύσει ἡδέα· τοιαῦται δ’ αἱ κατ’ 

ἀρετὴν πράξεις, ὥστε καὶ τούτοις εἰσὶν ἡδεῖαι καὶ καθ’ αὑτάς. Οὐδὲν δὴ προσδεῖται τῆς 

ἡδονῆς ὁ βίος αὐτῶν ὥσπερ περιάπτου τινός, ἀλλ’ ἔχει τὴν ἡδονὴν ἐν ἑαυτῷ. Πρὸς 

τοῖς εἰρημένοις γὰρ οὐδ’ ἐστὶν ἀγαθὸς ὁ μὴ χαίρων ταῖς καλαῖς πράξεσιν· οὔτε γὰρ 

δίκαιον οὐθεὶς ἂν εἴποι τὸν μὴ χαίροντα τῷ δικαιοπραγεῖν, οὔτ’ ἐλευθέριον τὸν μὴ 

χαίροντα ταῖς ἐλευθερίοις πράξεσιν· ὁμοίως δὲ καὶ ἐπὶ τῶν ἄλλων. Εἰ δ’ οὕτω, καθ’ 

αὑτὰς ἂν εἶεν αἱ κατ’ἀρετὴν πράξεις ἡδεῖαι. Ἀλλὰ μὴν καὶ ἀγαθαί γε καὶ καλαί, καὶ 

μάλιστα τούτων ἕκαστον, εἴπερ καλῶς κρίνει περὶ αὐτῶν ὁ σπουδαῖος· κρίνει δ’ ὡς 

εἴπομεν. Ἄριστον ἄρα καὶ κάλλιστον καὶ ἥδιστον ἡ εὐδαιμονία, καὶ οὐ διώρισται 

ταῦτα. 
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La condivisione della bellezza 

 

La convivialità è elemento decisivo e caratterizzante la civiltà greca fin dalle sue più antiche 

origini. Lo spazio festivo e il consumo rituale di vino consentono la condivisione di emozioni e 

racconti e diventano luogo e occasione privilegiata per la comunicazione poetica. 

 

Τὸν δ’ ἀπαμειβόμενος προσέφη πολύμητις Ὀδυσσεύς·   

  “Ἀλκίνοε κρεῖον, πάντων ἀριδείκετε λαῶν, 

ἦ τοι μὲν τόδε καλὸν ἀκουέμεν ἐστὶν ἀοιδοῦ 

τοιοῦδ’, οἷος ὅδ’ ἐστί, θεοῖσ’ ἐναλίγκιος αὐδήν. 

οὐ γὰρ ἐγώ γέ τί φημι τέλος χαριέστερον εἶναι  

ἢ ὅτ’ ἐϋφροσύνη μὲν ἔχῃ κάτα δῆμον ἅπαντα, 

δαιτυμόνες δ’ ἀνὰ δώματ’ ἀκουάζωνται ἀοιδοῦ 

ἥμενοι ἑξείης, παρὰ δὲ πλήθωσι τράπεζαι 

σίτου καὶ κρειῶν, μέθυ δ’ ἐκ κρητῆρος ἀφύσσων 

οἰνοχόος φορέῃσι καὶ ἐγχείῃ δεπάεσσι·  

τοῦτό τί μοι κάλλιστον ἐνὶ φρεσὶν εἴδεται εἶναι. 

σοὶ δ’ ἐμὰ κήδεα θυμὸς ἐπετράπετο στονόεντα 

εἴρεσθ’, ὄφρ’ ἔτι μᾶλλον ὀδυρόμενος στεναχίζω. 

τί πρῶτόν τοι ἔπειτα, τί δ’ ὑστάτιον καταλέξω;  

κήδε’ ἐπεί μοι πολλὰ δόσαν θεοὶ Οὐρανίωνες.  

νῦν δ’ ὄνομα πρῶτον μυθήσομαι, ὄφρα καὶ ὑμεῖς 

εἴδετ’, ἐγὼ δ’ ἂν ἔπειτα φυγὼν ὕπο νηλεὲς ἦμαρ 

ὑμῖν ξεῖνος ἔω καὶ ἀπόπροθι δώματα ναίων. 

  εἴμ’ Ὀδυσεὺς Λαερτιάδης, ὃς πᾶσι δόλοισιν 

ἀνθρώποισι μέλω, καί μευ κλέος οὐρανὸν ἵκει. 
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